
	

V1 - MàJ le 21/10/2025  Traitements Empiriques Page 1/2 

PLAN DÉTAILLÉ : TRAITEMENTS EMPIRIQUES EN 
ACUPUNTURE 

 

L'acupuncture, qui fût à l'origine une technique empirique basée sur l'observation, a toujours 
utilisé des points d'expérience dont l'usage est d'une grande efficacité soit dans les 
traitements d'urgence, soit lorsque les techniques classiques ne donnent pas de résultats 
probants. 

Parmi de nombreuses pathologies traitées de manière empiriques nous sélectionnerons des 
pathologies fréquentes. Cette formation sera axée essentiellement sur de la pratique. 

 

1er JOUR : 

Samedi Matin :  

- Présentation des traitements empiriques 

- Rappels de notions d’associations de points 

- Utilisation de points empiriques à partir de pathologies (élimination rapide d’un pervers 
externe ; problèmes intestinaux ; canal carpien ; prévention de la grippe ; traitement anti-
tabac ; périarthrite de l’épaule ; zona ) 
 
Samedi Après-Midi :  

- Techniques empiriques 

- Pratique : Utilisation de techniques empiriques 

 

2ème JOUR : 

Dimanche Matin :  

- Lois empiriques 

- Pratique : Utilisation de lois empiriques 
 
Dimanche Après-Midi :  

- Autres pistes de traitements empiriques (douleurs abdominales ; rhume des foins ; 
douleurs du coude ; sueurs nocturnes ; insomnie...) 

- Pratique 
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LISTE MATÉRIEL : TRAITEMENTS EMPIRIQUES EN 
ACUPUNTURE 

 

 

MATÉRIEL :  
- 1 grande serviette pour les tables de pratique 
- Votre matériel d’acupuncture + aiguilles à saignée 
- Matériel pour l’asepsie 
- Ventouses 
- Gants de protection en latex 
- Clé USB pour support de cours 
 

INSTRUCTIONS :  
Vous avez la possibilité de commander ce matériel chez :  

• Planeta Verd 
• Jingwei Shop 
• DocSave 
• AcuShop 

 

 
Si vous choisissez d’acquérir le matériel avant la confirmation officielle de 

votre spécialisation, l’IMTC ne pourra être tenu responsable ni effectuer de 
remboursement en cas d’annulation. 

 
 


